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przedstawia hipnotyczny debiut z Holandii

HEMEL

Rezyseria Sacha Polak
Holandia/Hiszpania 2012, 80 min.
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BERLINALE 2012
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przedstawia produkcje

Circe Films we wspotpracy z VPRO Television i Bella Cohen Films

HEMEL

Tworcy filmu:

Rezyseria Sacha Polak
Scenariusz Helena van der Meulen
Produkcja Stienette Bosklopper
Zdjecia Daniél Bouquet N.S.C.
Montaz Axel Skovdal Roelofs
Muzyka Rutger Reinders

Scenografia Elsie de Bruin

Wystepuja:

Hannah Hoekstra Hemel
Hans Dagelet Gijs
Rifka Lodeizen Sophie
Mark Rietman Douwe
Barbara Sarafian Brechtje
Eva Duijvestein Emma
Ward Weembhoff Joris
Ali Ben Horsting Jimmy
Abdullah El Baoudi chtopak na skuterze
Elske Rotteveel Annabelle

Maarten Heijermans Teun



Nagrody / festiwale:

2012 - 17. Forum Kina Europejskiego Cinergia w todzi, Konkurs Debiutéw
Europejskich — wyroéznienie

Uzasadnienie jury: ,za subtelny obraz zagubienia mtodej kobiety w ptynnej
rzeczywistosci wspotczesnego swiata".

2012 - Miedzynarodowy Festiwal Filmu i Muzyki TRANSATLANTYK w Poznaniu, sekcja
Panorama

2012 - MFF TOFIFEST w Toruniu, miedzynarodowy konkurs petnometrazowych
debiutéw On Air

2012 - 62. MFF w Berlinie, nagroda FIPRESCI dla najlepszego filmu w sekcji Forum
2012 - MFF w Seattle, sekcja Love Me, Do!

2012 - FF w Nowym Jorku, sekcja New Directors/New Films

2012 - 47. MFF w Karlowych Warach, sekcja Variety’s Ten Directors to Watch
2012 - 59. FF w Sydney, sekcja Features

2012 - 48. MFF w Chicago, sekcje World Cinema i Reel Women

2012 - MFF w Vancouver, sekcja Cinema of our Time

2012 - 16. FF Black Nights w Tallinie, sekcja Forum

Kadr z filmu



Opis filmu:

Hemel jest piekna i mtoda. Wczesnie osierocona przez matke, od dziecinstwa
obserwuje, jak w zyciu jej ukochanego ojca, Gijsa, pojawiaja sie kolejne kobiety. Zadna
jednak nie zagrzewa w nim miejsca na dtuzej. Biorac przyktad z Gijsa w swoim dorostym
zyciu Hemel zmienia mezczyzn jak rekawiczki. Traktuje ich przedmiotowo, jak zabawki,
ktore porzuca, kiedy juz zaspokojg jej ciekawos¢. Przygodni kochankowie dostarczajq jej
zmystowych przyjemnosci, seksualnych uniesien, czasem perwersyjnego bolu lub
mocnego zastrzyku adrenaliny. Ale z zadnym Hemel nie umie nawigza¢ gtebszej relacji.
Jedynym mezczyzng, ktérego naprawde kocha, jest ojciec. Wiec kiedy ten zakochuje sie
i postanawia sie ustatkowac, dziewczyna przezywa prawdziwy wstrzas. Nie radzi sobie
takze z emocjami, jakie budzi w niej przyjaciel Gijsa, z ktérym nawigzata przelotny

romans...

~Hemel” to debiut fabularny Sachy Polak, film mocny, prowokacyjny, czesto
porownywany ze ,Wstydem” McQueena. Na 62. MFF w Berlinie otrzymat Nagrode

FIPRESCI dla najlepszego filmu sekcji Forum.

Kadr z filmu



Prasa o ,,Hemel"”:

W pierwszym zderzeniu ,Hemel” zdaje sie by¢ holenderska wersjg ,Wstydu”,
Debiut filmowy Sachy Polak rézni sie jednak o wspomnianego filmu Steve’a
McQueena, poniewaz poswieca wiele uwagi ztozonym relacjom rodzinnym,
ktore stanowia podfoze psychologicznego portretu bohaterki i przenikaja
wszystkie jej dziatania. Przepieknie przedstawiona scena, w ktdrej corka za kilka chwil
wypusci z obje¢ swojego ojca, z pewnoscig zapadnie na dtugo w pamiec, czynigc z Polak
nazwisko warte zapamietania.

Boyd van Hoeij, ,Variety”

Porywajacy (..). Ol$niewajacy wystep pieknej Hanny Hoekstry, ktora
w jednym uderzajacym zblizeniu po drugim oddaje caty strach i bol swojej bohaterki,
stojgcej przed koniecznosSciq opuszczenia gniazda i doro$niecia.

Nick Schager, ,Slant Magazine”

(...) fascynujaca bohaterka i hipnotyczny, wciagajacy film. (...) Podzielony
na czesci, ktére koncentruja sie na przygodach seksualnych Hemel oraz jej mniej lub
bardziej dramatycznych spotkaniach z Gijsem, w korncu przechodzi w opowies¢ o ojcu
i corce i ich relacjach. (...) Film daje duza przyjemnos¢ z ogladania — ma madrze
napisany scenariusz i sSwietne dialogi, skrzace sie czarnym humorem. Ale
najwspanialszym elementem filmu jest Hannah Hoekstra. W swojej pierwszej
filmowej roli ta niedoswiadczona aktorka jest po prostu oszatamiajaca. (...) To
dzieki jej wystepowi ,Hemel” staje sie tak szczegdélnym i poruszajacym filmem
o dorastaniu.

Peter Galvin, www.sbs.com.au

Wybitny debiut 30-/etniej Sachy Polak. ,Hemel” jest dramatem porywajacym
wizualnie i skomplikowanym psychologicznie.

MFF w Vancouver

Ten absorbujacy, swiezy portret miodej kobiety, zyjacej bez ograniczen,
wciaz gtodnej seksu i uwagi, nie jest po prostu prowokacyjny - jest zrobiony
z czutoscia, humorem i flmowym wyczuciem.

www.cambridgefilmfestival.org.uk

~Hemel” to jedna wielka pogon zdesperowanej kobiety. Za mitoscia,

spokojem, bezpieczenstwem, pewnoscia, stabilnoscia, przygoda, szalenstwem,




nowoscia. Za wszystkim naraz i kazdym z osobna. Hemel jest piekna i mioda, ale
totalnie pozbawiona zyciowych punktow odniesienia. Popada w przelotne zwigzki,
jednonocne romanse, probuje wszystkiego i prowokuje otoczenie niesfornoscia.
Sprawdza, ile moze w ten sposdb ugrac i wciaz ponosi porazke. Jest przebiegta i naiwna
jednoczesnie. W Brandonie ze ,Wstydu” Steve'a McQueena tez tkwita sprzecznosc¢. Byt
atrakcyjny i odpychajacy zarazem, charyzmatyczny i zgaszony. tatwo miedzy ta dwodjka
bohateréw szukaé podobienstw i istotnie wiele ich taczy, cho¢ same filmy nie do konca sie
pokrywajq. ,Wstyd" pozowat na wypowiedz o kondycji wspdtczesnego cztowieka, wiec
proponowat stereotypowe spostrzezenia, kalkulujgc je na konkretng konkluzje. ,,Hemel”
jest nieoszlifowana, zarédwno formalnie, jak i od strony przestania, ktdre nie jest
jednoznaczne. Nikt sie tu nie sili na gtoszenie generalizujgcych tez. Misja autorki
wydaje sie raczej zarysowanie osobistego portretu kobiety opetanej seksem,
prowokacyjnej i tragicznej. Niekoniecznie bedgcej modelowym przyktadem
wspofczesnego zagubienia w obliczu zaniku wartosci. (..) Hemel jest w tym filmie
ustawiona w pozycji bohaterki pozytywnej. Polak jej nie oszczedza, ale tez nie upokarza
na oczach widza na tyle, aby catkowicie jq zdyskredytowacl. By¢ moze to symbol jakiegos
tchdrzostwa rezyserki i - przy okazji - jakiejs odwagi McQueena. On bowiem stawiat
Brandona na granicy, czasami pozwalat mu by¢ odstreczajacym, kiedy indziej czynit
ofiarg. W te pufapke Polak nigdy nie wpada. Pozwala szukac swojej bohaterce przyczyn
jej nieszczescia i emocjonalnej niesubordynacji. Sugeruje, ze Hemel wcigz jeszcze moze
wyjs¢ z zapetlenia zwyciesko. Moze jeszcze poczué do siebie szacunek. (...)
Urszula Lipinska [Transatlantyk] Kobieta szuka przygody,
Stopklatka.pl

(...) na film sktada sie kilka epizodéw z zycia dziewczyny, okraszonych tytutami
i wewnetrznie spdjnych. Polak wykazatla sie spora dojrzatosciq, tworzac fascynujacy
portret miodej kobiety: nowoczesnej, beztroskiej, chaotycznej i emocjonalnie
zagubionej. (...) Wszystko w ,Hemel” jest madrze przemyslane, kazdy mogacy
uchodzi¢ za skandalizujacy element czemus stuzy, dopetnia portret gfdwnej
bohaterki. Sacha Polak jest mtodg, debiutujacq rezyserkq — zapamietajmy koniecznie jej
nazwisko.
Kasia Wolanin: Coéreczka tatusia,

Filmaster.pl

Holenderski dramat erotyczny ,Hemel” Sachy Polak poréwnywany jest do
Zenskiego odpowiednika ,,Wstydu” Steve’a McQueena. Cho¢ w obu przypadkach
mamy do czynienia z obsesyjnym uzaleznieniem od seksu ,Hemel” nie roSci sobie

pretensji do orzekania o kondycji wspoéfczesnego cztowieka. Bohaterka, ktora nieustannie



zmienia partnerow, prowokuje ich, testuje swojg atrakcyjnosé, Ilubi dos$wiadczaé, do
czego moze sie posungé, ptaci za te swobode swojg cene, to ja niszczy i rujnuje, ale
w zadnym wypadku nie jest to gtos pokolenia czy krzyk rozpaczy kogos, kto sie zagubit.
Owszem Hemel szuka siebie, ale przede wszystkim probuje sie zrozumiel. Po
holendersku ,,Hemel” znaczy niebo, ale w filmie Polak niebo nie jest czyste i bfekitne.
Czesto zasnuwajg je chmury, pada deszcz. W tym filmie niezwykla uroda
i sensualnoscia zalecaja sie zdjecia Daniela Bouqueta. To ten sam, ktory stat za
kamerg w przepieknie sfotografowanym filmie Urszuli Antoniak ,,Nic osobistego”

17. Forum Kina Europejskiego Cinergia w todzi
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Rozmowa z rezyserka Sachq Polak:

Kadr z filmu

Ile miatas lat, gdy postanowilas zosta¢ filmowcem? I czy na te decyzje miat
wptyw jakis konkretny film lub rezyser?

Kiedy bytam mata, mdj ojciec mawiat, ze jego zawdd jest najlepszy na Swiecie.
Tata jest dokumentalistg i mysle, ze to byto to, co najbardziej zainspirowato mnie do
zostania filmowcem.
Opisz swoje pierwsze doswiadczenia filmowe.

Oboje moi rodzice sg filmowcami, wiec nawet nie moge wskazac¢ pierwszego
doswiadczenia. Film zawsze byt obecny w moim zyciu. Pamietam, ze jako dziecko

musiatam dla potrzeb filmu rozmawia¢ z moja babcia, co byto nagrywane. Filmowatam



tez ojca... Posztam z nim nawet na koncert rockowy w wieku 5 lat — co rowniez zostato

wykorzystane w filmie.

Czy mozesz nam powiedzie¢ o genezie ,,Hemel"?
Scenarzystka Helena van der Meulen obejrzata méj krétki film i napisata mi o tym.
Chciata zrobic¢ film o podobnej postaci. A ja zamierzatam zrobi¢ film o relacji ojca i corki,

bo wychowywat mnie tylko ojciec. Te dwa fakty daty poczatek ,Hemel”.

Opisz nam, prosze, swéj film.

Podczas swoich nocnych eskapad Hemel szuka réznicy miedzy seksem a mitoscig.
Najwazniejszg osobg w zyciu dziewczyny jest jej ojciec, Gijs, ktéry pracuje w domu
aukcyjnym. Po $mierci matki to on wychowuje Hemel. Podobnie jak corka, Gijs jest

niespokojny i nie jest na state zwigzany z nikim oprocz coérki. To sie zmienia, kiedy Gijs

zakochuje sie w Sophie.

Kadr z filmu
Opowiedz nam troche o obsadzie ,,Hemel”.

W roli Hemel wystepuje — po raz pierwszy na ekranie - piekna Hannah Hoekstra.
Odkrytam jg w czasie castingu. Przed rozpoczeciem zdje¢ okazato sie, ze Hans Dagelet,
grajacy Gijsa, to ojciec jej najlepszej przyjaciotki. Ci dwoje Swietnie wygladali razem;
jakby naprawde dobrze sie znali. Wychodzili tez razem na papierosa. Od razu sie w nich
zakochatam.

Ktore czesci procesu filmowego lubisz najbardziej, a ktore najmniej?

Bardzo podoba mi sie réznorodnos$¢. Tak wiec — lubie wszystko!



Jakie byly najwieksze wyzwania w czasie krecenia?

Pierwszego dnia zdjec¢ na planie byto wielu aktoréw. Niektérych z nich nie miatem
nawet okazji wczesniej spotkac, bo nie byto na to czasu. Pierwsza scena rozgrywata sie
w domu aukcyjnym Christie — a to zdecydowanie nie jest mdj swiat. Czutam sie bardzo

niepewnie. Poza tym jeden z aktorow nie znat swoich kwestii... Kompletna katastrofa!
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Kadr z filmu
Jakie filmy wywarly najwiekszy wptyw na twéj film? Jacy rezyserzy?
Inspiracjg przy ,Hemel” byly dla mnie ,Nasza mito$¢” Maurice’a Pialata i ,Morvern

Callar” Lynne Ramsey. Uwielbiam ten film.

Jaka byla najlepsza profesjonalna rada, ktora ustyszatas, i kto ci jej udzielit?
Rezyserowanie to rowniez komunikacja z ludzmi, ktérych potrzebujesz. Powiedziat

mi to mdj profesor z akademii filmowej — nadal zdarza mi sie o tym zapominac.

Twoj film jest pokazywany na wielu festiwalach - czy ten fakt jest wazny dla
ciebie?

Bardzo wazny. W Holandii arthouse’owe filmy nie majg zbyt wielu widzow, wiec dla
istnienia filmu bardzo wazny jest obieg festiwalowy i to, zeby zobaczyto go na $wiecie jak

najwiecej widzdéw.

Co chciatabys, zeby widzowie mysleli /czuli po obejrzeniu ,Hemel"”?
Mam nadzieje, ze film ich poruszy. I Zze bedg $miac sie i ptakac.
Zroédto: 59. FF w Sydney



Biogram:

Sacha Polak - rezyserka

Sacha Polak urodzita sie w 1982 roku. Jest cérkg dwojga
filmowcoéw i z filmem byla zaznajamiana od dziecka, nic
wiec dziwnego, ze z nim réwniez zwigzata swojg przysztosc.
W 2006 roku ukoAczyta Holenderskg Szkote Filmowaq
i Telewizyjng (NFTA) w Amsterdamie. Jej praca dyplomowa
- krétkometrazéwka ,Teer” - byta pokazywana na kilku
miedzynarodowych festiwalach. Krecac kolejne filmy
krétkometrazowe - ,El Mourabbi” (2007), ,Drang” (2008)
oraz ,Under the Table” (2008) - Sacha zdobywata

4 doswiadczenie, niezbedne przy realizacji pierwszej fabuty.

W 2009 roku wzieta udziat w warsztatach rezyserskich

organizowanych przez Binger Filmlab. ,Hemel” to jej

petnometrazowy debiut rezyserski, doceniony przez Jury FIPRESCI na Berlinale 2012,

ktére przyznato mu nagrode dla najlepszego filmu sekcji Forum.




