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HISTORIA PEWNEJ REWOLUCJI

»Sztuka kochania” to film opowiadajacy histori¢ Michaliny Wislockiej - kobiety,
lekarki, seksuolozki, ktora dokonala niemozliwego, szeroko otwierajac drzwi pol-
skich sypialni. Rozprawiajac si¢ z konserwatywnymi stereotypami i wszechobecna
ignorancja, Wislocka zrewolucjonizowala zycie seksualne calego kraju. Wszystko
za pomoc3 jednej ksigzki.
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HISTORIA PEWNEJ REWOLUCJI

Michaline poznajemy w trzech waznych dla niej etapach zycia, ktore doprowadzily
ja do napisania i wydania ,,Sztuki kochania”.

Lata 40., powojenna Polska, Michalina koriczy wtasnie studia medyczne i rozpoczyna swoja przygode
z medycyna. W tym samym czasie jej zycie osobiste przybiera zupetnie niespodziewany kierunek.
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HISTORIA PEWNEJ REWOLUCJI

Lata 50. Stalinowska Polska. Michalina Wistocka, lekarka ginekolog zdobywa coraz wigksze do$wiadczenie
w pracy z pacjentami. W okresie letnim Michalina wyjezdza do Lubniewic, gdzie w osrodku wczasowym
sprawuje piecze nad kuracjuszami. Tam wtasnie poznaje Jurka, z ktérym przezywa mitosne uniesienia,
ktére zmienig jej zycie.

Lata 70., Polska Rzeczpospolita Ludowa. Michalina Wistocka jest juz uznang lekarka, do ktérej gabinetu
ustawiajg sig kolejki pacjentek. Na jej zyciowej drodze pojawia si¢ Tereska, mtoda redaktorka, ktéra
namawia Michaling do wydania ksigzki. Rozpoczyna sig dtuga walka z Komitetem Centralnym.
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ZONA | MATKA MICHALINA

Michalina Wistocka miata bardzo burzliwe zycie prywatne. W czasie wojny spotkata swoja najlepsza
przyjaciétke, Wande, z ktérg odnowita znajomos¢. Kolezanka zamieszkata z panig doktor i jej mezem,
Stachem. Ich relacja z dnia na dzier zaczeta sie zacie$nia¢, doprowadzajagc do nieoczywistego zwiazku
tréjki ludzi.

“Jest to bardzo nietuzinkowa opowies¢, nawet jak na biografie.”
- Maria Sadowska, rezyserka filmu.

Owocami tej relacji zostata dwéjka dzieci - Krysia i Krzy$. Z pozoru szczeéliwe zycie szybko zaczeto sig
kruszy¢, a drogi Wandy, Stacha i Michaliny rozeszty sie.
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ZONA | MATKA MICHALINA

“Widze w postaci Michaliny Wislockiej tragiczny paradoks. Wislockiej nie udalo
si¢ prywatnie osiagnac tego, o czym picknie i madrze pisala oraz radzila tysigcom
kobiet.” - Krzysztof Rak, scenarzysta filmu.

Po rozstaniu z dotychczasowym “zyciem rodzinnym” przyszedt czas na wielkg i ptomienng
mito§¢ z marynarzem Jurkiem. Uczucie rozkwitto w malowniczych plenerach Lubniewic, gdzie
Wistocka pracowata w tamtejszym osrodku wczasowym. Znajomos$¢ z Jurkiem trwata krétko,
ale intensywnie i zawazyta na dalszym zyciu mitosnym i zawodowym lekarki. To wtasnie
z namigtnym marynarzem Wistocka doznata prawdziwego spetnienia seksualnego i to on naméwit ja do
napisania ksigzki, ktéra wkrétce miata zmienié zycie milionéw Polakéw.

“To byla niesamowita kobieta .,z jajami®, Ktora dzisiaj rOwniez nie jednego
by zszokowala.” - Magdalena Boczarska, odtworczyni roli Michaliny Wislockiej.
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DOKTOR WIStOCKA

Michalina Wistocka rozpoczeta swoja kariere medyczng w latach 50. W krétkim czasie, jako lekarz
ginekolog, zaskarbita sobie serca pacjentek, ktére ustawiaty sie w dtugich kolejkach przed drzwiami jej
gabinetu. Wistocka dtugo szukata swojej drogi zawodowej, jak sama méwita, chciata zosta¢ drugg Maria
Sktodowska-Curie. Wkrétce odnalazta swoje powotanie, ktérym okazata sig edukacja seksualna Polakéw.

“Uwazam ze ,,Sztuka kochania® jest bardzo aktualna pod wieloma wzgledami.
W dzisiejszych czasach moze juz nie potrzebujemy tak wiele wiedzy merytorycz-
nej, poniewaz z kazdej strony epatuje na nas seks, pornografia, ale zapomnielisSmy

o tej drugiej stronie, psychologicznej.” - Maria Sadowska, rezyserka filmu.

Doktor Wistocka zrozumiata, ze kluczem do udanego zwiazku i zycia intymnego jest przede wszystkim
zrozumienie drugiej osoby. | tej mysli poswiegcita cate swoje zycie.
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DOKTOR WIStOCKA

“W tamtych czasach sfera seksualna zamykala sie w sypialniach i z nich nie
wychodzila. I bezapelacyjnie Michalina Wislocka byla pierwsza, ktora wlgczyla
w tych sypialniach swiatlo.” - Justyna Wasilewska, odtworczyni Wandy.

Wistocka napisata ksigzke “Sztuka kochania”, o ktérej wydanie walczyta a z partyjnymi dygnitarzami
i cenzura. Poradnik byt przez lata blokowany przez Komitet Centralny, jednak dzigki interwencji pacjentek
Wistockiej oraz jej wytrwatosci w dazeniu do celu, w koricu zostat wydany w 1976 roku. , Sztuka kochania”
wyprzedata si¢ w zaskakujagcym tempie, stajac sig absolutnym bestsellerem. Sprzedano j3 w wigkszej
liczbie egzemplarzy niz Biblig i ,,Pana Tadeusza”, na zawsze zmieniajgc zycie seksualne milionéw Polakéw.

“Mysle, ze weigz nie odrobilismy lekeji, ktore zadala nam Michalina Wislocka.”
Magdalena Boczarska, odtworcezyni roli Michaliny Wislockiej.
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TWORCY

REZYSERIA Maria Sadowska
ZDJECIA Michal Sobocinski
SCENARIUSZ Krzysztof Rak
REZYSER CASTINGU Marta Kownacka
SCENOGRAFIA Wojciech Zogala
KOSTIUMY Ewa Gronowska
CHARAKTERYZACJA

Aneta Brzozowska
DZWIEK Jaroslaw Bajdowski

Michal Fojcik
MUZYKA Radzimir De¢bski
MONTAZ Jaroslaw Kaminski PSM
PRODUKCJA Watchout Productions sp. z o. o.
PRODUCENT Krzysztof Terej
PRODUCENT WYKONAWCZY Piotr Wozniak-Starak
PRODUCENT KREATYWNY Xawery Zulawski
PRODUCENT LINIOWY Adrian Wlodarski
KIEROWNIK PRODUKCJI Robert Feluch
KOPRODUCENCI TVN S.A.

Orange Polska S.A.

Agora S.A.

Plast Service Pack
WSPOLFINANSOWANIE Polski Instytut Sztuki Filmowej
GATUNEK Dramat biograficzny
CZAS TRWANIA 117 min.
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