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Skrzyzowanie ,,Thelmy i Louise” oraz ,,Lotu nad kukulczym gniazdem”



Synopsis

Beatrice (Valeria Bruni Tedeschi) jest gadatliwg manipulantka, ktora stylizuje si¢ na
milionerke obracajacg si¢ w $rodowisku wyzszych sfer. Donatella (Micaela Ramazzotti,
prywatnie zona Virziego) to wrazliwa introwertyczka o wytatuowanym i kruchym ciele, ktora
skrywa mroczng tajemnice swojej przesztosci. W komedii Paola Virziego te dwie pacjentki
»osrodka terapeutycznego dla kobiet z problemami psychicznymi” polaczy przyjazn.
Pewnego popoludnia postanawiaja uciec i szukaé szczeScia i miloSci w wolnym Swiecie

»zdrowych” ludzi.
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To skrzyzowanie ,,Thelmy i Louise” oraz ,,Lotu nad kukulczym gniazdem” zrobilo

furore na zeszlorocznym festiwalu w Cannes, gdzie film zostat pokazany w ramach sekcji
Quinzaine des Réalisateurs. Film zdobyt statuetki jednej z najwazniejszych wtoskich nagrod
filmowych Nastro d’argento (Srebrna Wstazka), przyznawanych przez krytykow i
dziennikarzy, w pieciu kategoriach. Valeria Bruni Tedeschi za swoja role zostala

nominowana do Europejskiej Nagrody Filmowej.
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WYWIAD Z REZYSEREM PAOLEM VIRZIM

W poréwnaniu z “Kapitalem ludzkim”, podszytym drwing thrillerem, ton pana nowego

filmu wydaje sie cieplejszy, mozna go odebra¢ jako komedie. A moze tak naprawde jest
jeszcze bardziej przejmujacy, ze wzgledu na powazny temat, jakim jest choroba

psychiczna?

W pierwszym, liczacym kilkanascie stron, zarysie scenariusza gtéwnymi bohaterkami byly
dwie pacjentki kliniki psychiatrycznej, osoby o skrajnie roznych charakterach i
doswiadczeniach, ktore razem uciekaja z osrodka, w ktorym sg leczone. Zrywaja z zasadami,
srodkami bezpieczenstwa, ograniczeniami natozonymi przez terapi¢ 1 wyruszajag w euforyczng

podréz ku wolnosci.
»ChcieliSmy, by film byl ciepla, zyczliwa komedia”

Paolo Virzi



L o 7 .
Prosze opowiedzie¢ o scenariuszu, ktory napisal pan razem z Francesca Archiugi.
Zanim wzigliSmy si¢ za pisanie, spotkaliSmy si¢ z wieloma psychiatrami 1 psychoterapeutami,
ktérzy zapoznali nas z medyczng strong tego $wiata, opowiedzieli o rdznych terapiach i
sposobach leczenia. PoznaliSmy najrozniejszych pacjentow szpitali i  osrodkow
terapeutycznych. Osoby z katatonig, nadaktywne, zaciekawione lub nieufne, milczace lub
rozgadane. Tak samo, jak ,,normalni” ludzie: r6znica miedzy normalnym a chorobliwym
zachowaniem moze by¢ bardzo subtelna. Niektorzy zostali prawnie uznani za
niebezpiecznych, by mozna ich byto umies$ci¢ w oddziatach psychiatrii sgdowej. SpotkaliSmy

tez wiele osob o problemach podobnych do naszych bohaterek.

Na poczatku zadawaliSmy te same, banalne pytania. Co z tymi ludZmi nie tak? Na co sa
chorzy? Czym jest choroba dwubiegunowa, depresja, zaburzenie osobowosci typu borderline?
Ale potem zaczgliSmy sie przyglada¢ indywidualnym przypadkom, odkrywacé przesztos¢ —
czesto burzliwg — tych ludzi i zrozumieliSmy, zZe jest o wiele ciekawsza, niz to, CO zapisane w
karcie pacjenta. ChcieliSmy pokaza¢, ze trzymamy ich strong, a to oznaczalo wigkszy nacisk

na ich przeszto$¢, naznaczong smutkiem, samotnos$cig i cierpieniem. Z drugiej strony, proces



tworzenia tych postaci byt tez momentami radosny, zabawny 1 pokrecony. Lubilismy je juz w
trakcie pisania scenariusza, a pokochali$my jeszcze bardziej podczas zdjg¢, bo chemia miedzy
aktorkami okazata si¢ niesamowicie mocna, do tego zarazliwa. Musze wigc przyznac, ze
mimo, ze film zawiera smutne i rozdzierajace sceny, to nigdy wczesniej nie udato mi si¢

uchwyci¢ kamerg tak wielkiej euforii 1 niczym nieskrepowanej radosci.

»Nigdy wczesniej nie udalo mi si¢ uchwyci¢ kamera tak wielkiej euforii
i niczym nieskrepowanej radosci”

Paolo Virzi

Moglby pan opowiedzie¢ troche o Villi Biondi? Czy oSrodki tego typu naprawde

istniejg?

Szukajac lokacji do zdjg¢ byliSmy w kilku posgpnych miejscach, gdzie pacjentami
zajmowano si¢ tylko powierzchownie. Byli otgpiali od lekow uspokajajacych, czasem
skrepowani pasami 1 kaftanami, pozostawieni sami sobie. Ale trafilismy tez do o$rodkow
kipiacych pozytywna energia, gdzie pracownicy, zamiast tylko pilnowa¢ pacjentow,
organizowali r6znego rodzaju projekty rehabilitacyjne. Oczywiscie spotkaliSmy si¢ z wieloma
przedstawicielami  stuzby zdrowia - lekarzami, psychiatrami, psychoterapeutami,
rehabilitantami i sanitariuszami — ktorzy byli niesamowicie kompetentni, zaangazowani,
oddani pracy, mimo czestych probleméw z infrastrukturg czy brakiem odpowiednich

udogodnien.

W filmie wykorzystalismy pewne cechy kliniki usytuowanej na wzgorzach niedaleko Pistoi,
otoczonej sadami i1 ogrodami, gdzie naprawd¢ mozna by bylo spotka¢ osoby z trudna
przesztoscia, ktore wlasnie zakonczyly program rehabilitacyjny. Oczywiscie, w Villi Biondi
jest tez mocno sceptyczny 1 apodyktyczny pracownik socjalny, a takze szereg zasad i
ogromna ilo$¢ farmaceutykow, od ktorych pacjenci chcieliby uciec. Ale zalezalo nam, by

pokazac raczej ciepte, przytulne miejsce, do ktorego kto§ moglby chcie¢ wrocié.



Prosze opowiedzie¢ 0 Valerii Bruni Tedeschi i Micaeli Ramazzotti. Czy od poczatku

chcial pan, by zagraly glowne role?

Nie bylbym w stanie nakreci¢ ,,Zwariowac ze szczescia” bez Valerii i Micaeli. Pomyst na film
przyszedl mi do glowy, gdy zobaczylem je w oddali, brnace przez $nieg 1 btoto, podczas zdjec¢
do “Kapitatu ludzkiego”. Micaela odwiedzita mnie na planie, akurat byly moje urodziny.
KreciliSmy ostatnie ujecie przed przerwa. Wtedy zobaczylem, jak Valeria prowadzi Micaele
do namiotu z cateringiem. Valeria gnata przed siebie na szpilkach i w eleganckiej ztotej sukni,
a Micaela kustykata za nia, jednoczesnie ufna i oszotomiona. Sciezka byta §liska i wyboista,
wiec nagle Valeria wyciagneta rgke, by pomdc Micaeli... To byl moment, w ktorym
poczulem, Ze koniecznie musz¢ pokaza¢ na ekranie te dwie fascynujace, przepigkne, zabawne

1 lekko stukniete kobiety.

»Zawsze fascynowaly mnie postaci kobiece”.

Paolo Virzi

Dwie glowne postaci to kobiety, filmowy osrodek przyjmuje tylko kobiety... Czy to

dlatego chcial pan, by scenariusz takze wspoéltworzyla kobieta?

Zawsze fascynowaly mnie postaci kobiece, zarowno w ksiazkach, jak w filmach. Pani
Bovary, Anna Karenina — literatura o kobiecej duszy. Przychodza mi tez do gtowy ksiazki
Carla Cassoli, filmy Pietrangelego, Scoli i Woody’ego Allena... Ale wspodtpraca z Franscescg
tez byla dla mnie wazna. Od dawna chcieliSmy razem pracowa¢, cho¢ w sumie juz raz nam
si¢ to zdarzylo, wiele lat temu, gdy oboje byli§my studentami Furia Scarpellego. To byto w
1987 roku, Francesca wlasnie zrobita swdj pierwszy film, a ja bylem jeszcze w szkole
filmowej. Przez lata radziliSmy si¢ nawzajem co do roéznych projektow, ale nigdy nie
napisaliSmy wspolnie filmu, wigc ten projekt wydat si¢ nam idealng okazja, by to w koncu
zrobi¢. Mamy podobne przekonania polityczne, poglady na temat storytellingu i zdrowia
psychicznego. Oboje mielismy doswiadczenia z nieco szalonymi przyjaciotmi czy krewnymi,

oboje przyciggamy ekscentrykow, ale tez osoby o zaburzeniach umystowych.



Czyli mozna powiedzieé, ze ,,Zwariowac ze szczeScia” jest filmem terapeutycznym?
W gruncie rzeczy kazdy film jest jaka$ forma terapii. Filmy same w sobie nie moga nas
uleczy¢, ale pomagaja zrozumieé zycie. Zwlaszcza te, ktore wydobywaja humor z naszych

codziennych dramatow.

W gruncie rzeczy kazdy film jest jaka$ formg terapii”

Paolo Virzi

WYWIAD Z VALERIA BRUNI TEDESCHI

Jak przygotowala si¢ pani do tej roli?

Beatrice to wyjatkowa posta¢. Grajac ja, czesto myslatam o Blanche Dubois. Nie tylko o
aktorkach, ktore zagraty ja w przesztosci, ale 0 niej samej, z jej wrazliwoscia, bezbronnoscia,
samotno$cig 1 ucieczkag od boélu. Szalenstwo jest jej ochrong przed cierpieniem. Postaé
Beatrice uosabia wewnetrzne konflikty, motywacje, potrzeby i sny, jest $wietnie napisana —

marzenie kazdego aktora.

Jak podeszia pani do stworzenia tej postaci?

Momentami chciatam, by byla jeszcze bardziej zdecydowana, glgboka, pomystowa,
kreatywna. Mimo najszczerszych checi nie bylam w stanie tego osiagnaé. Ale mysle, Ze ta
moja frustracja wyszta na dobre postaci, bo Beatrice nie jest zadowolona — ani z siebie, ani ze
swojego zycia. Probowatam wnie$¢ do roli moje wiasne frustracje, rozczarowania, starania,
wszelkie braki. Praca nad rolg Beatrice byta dla mnie pouczajaca podroza po $wiecie jej

choroby, jej mitomanii, jej koszmarnych zagran, tesknoty za mitoscia.



Jak z Micaelg Ramazzotti przenioslyscie relacje bohaterek na ekran?

Krok po kroku, scena po scenie. W jednej z naszych pierwszych wspdlnych scen id¢ do niej
udajac psychiatre. To moment kluczowy do zrozumienia burzliwej przyjazni, ktora je
potaczy. Ona jest mng zaintrygowana, ja ja rozumiem i akceptuje, a ona to wyczuwa. Ale tez
czuje si¢ oszukana, co z kolei sprawia, ze staram si¢ ja chronié, ratowa¢, az w koncu bedzie
gotowa na to, by kto$ ja ochronit i uratowal. Potem nastgpuje rozczarowanie i proba

pogodzenia si¢ na nowo... Rdézne etapy przyjazni tej pary troch¢ przypominaja fazy

zakochania.
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WYWIAD Z MICAELA RAMAZZOTTI

Jak stworzyla pani swoja postaé?

Zaczetam od diagnozy, ktorg postawita Donatelli Beatrice: osobowos$é borderline z cigzkimi
zaburzeniami depresyjnymi. Psychiatria to fascynujacy temat, zaczgtam czyta¢ rdzne
medyczne teksty, ale ogrom materiatdw po prostu mnie przytloczyt. Postanowitam wigc
zaglebi¢ si¢ w przesztosci Donatelli, odkry¢ jej historig: trudng relacje z rodzicami, ktorzy ja
zaniedbywali, jej ostrozng nature, nieufno$é, rany, manipulacje, auto-destrukcje. Zycie
zawsze byl dla niej niesprawiedliwe. W mtodos$ci prawdopodobnie brata narkotyki, a pdzniej
uzaleznila si¢ od lekow. Pracowata w nocnych klubach, szukajac w przygodnych zwiazkach z
me¢zczyznami mitosci 1 czuto$ci, a znajdujac tylko gorycz i rozczarowanie. Musiatam zaczaé

od przesztosci, by zrozumiec jej terazniejszosc.



Potem postanowitam odwiedzi¢ rozne szpitale 1 kliniki, by dowiedzie¢ si¢ wigcej o aktualne;j
sytuacji. Bytam w kilku klinikach w Rzymie — bardzo si¢ mi¢dzy sobg réznity. W niektorych,
jak w szpitalu Sant’Andrea czy San Filippo Neri, obstuga medyczna byta na bardzo wysokim
poziomie, ale otoczenie zdecydowanie mato przyjazne. Pacjenci zamknigci w swoich
pokojach, wygladajacy przez okno na ogrodzone, puste podwoérze. Ani jednego obrazu na

Scianie, zero koloréw. Podobnie w prywatnym szpitalu Samadi.

Ale odwiedzitam tez szpital Maieusis w Porta Capena - razem z Valerig, Paolem i Valenting
Camelutti, ktéra miata zagra¢ Fiamme, psychiatre w Villi Biondi. To miejsce najbardziej
przypominato osrodek ze “Zwariowaé ze szczescia”. Wiejska willa z ogrodem warzywnym i
kolorowymi muralami, gdzie pacjenci z nawet najciezszymi chorobami psychicznymi biora
udzial w programach rehabilitacyjnych, na przyktad ucza si¢ robi¢ mozaiki. Dostajg tam
szans¢ rozwoju, zamiast po prostu siedzie¢ w odosobnieniu. Pracownicy mowili nam, ze
pacjenci czasem wracaja. Spotkanie z tymi wszystkimi bylo bardzo intensywnym

do$wiadczeniem.

»Postanowilam wiec zaglebic si¢ w przeszlosci Donatelli, odkry¢ jej
histori¢”

Micaela Ramazzotti

MieliSmy do czynienia z bardzo cig¢zkimi przypadkami, ale tez poznaliSmy mnostwo
wspaniatych osob, ktére bez sladu hipokryzji opowiadaty nam o tym, jak trudne jest ich zycie.
Z drugiej strony, czasem pojawiata si¢ wyjatkowo optymistyczna, radosna energia, bo
choroba psychiczna czasem ma w sobie co$ surrealistycznie komicznego, poetyckiego,

buntowniczego.

Kolejnym etapem byta dla mnie praca nad wygladem Donatelli. Paolo stworzy? ja jako chuda
chtopczyce. Psychiatra mi powiedzial, ze dziewczyny z osobowos$cia borderline czesto
wygladaja w specyficzny sposob: maja mroczny, troche gotycki styl, tatuaze, sktonnosci do
anoreksji. Chudos¢ i tatuaze to na sposob na pokazanie wprost na swoim ciele, kim sg i jak si¢
czujg. To daje im poczucie sily, daje im tozsamos$¢. Donatella ma 23 tatuaze, kilkanascie

blizn... Jej krotkie wlosy sa tak kiepsko obciete, ze masz wrazenie, ze sama si¢ ostrzygla.



Sporo schudtam, by wyglada¢, jak to ujeta Beatrice podczas ich pierwszego spotkania,

,,anorektyzujaco”.

Gdy juz rozgryztam aspekt fizyczny, ¥gcznie ze zwigzanymi z nim manieryzmami, trzymatam
si¢ wskazowek Paola: “JestesS zawsze krok za Beatrice. Pozwalasz prowadzi¢ sie za reke.
Sama nie wychodzisz z inicjatywa, wszystko ci¢ przeraza. Gdy postanawiasz jej zaufac,
pozwalasz jej soba kierowaé, ale caly czas jest w tobie pewna nieufno$¢, wciaz jestes

zagubiona w swoich obsesyjnych myslach.”

To tak, jak gdyby w glowie Donatelli wcigz brzeczatl r6j much, jakby wcigz si¢ za siebie
ogladata. Jest niewolnicag powracajacych mysli o wszystkim, co zniszczyta, o krzywdach,
ktérych dos§wiadczyla, o tgsknocie za synkiem, ktory zostat jej odebrany. Z tego wszystkiego
wynika jej milczenie. To o tym ona ciggle mysli. Jest aseksualna, troch¢ jak dziecko.
Funkcjonowanie z tym brzeczeniem w glowie, z tymi powracajagcymi myslami, nie byto

tatwe. Catkowicie zmienilo moje samopoczucie.

Na planie w ogole si¢ nie $Smiatam. Wrgcz przeciwnie, czasem bez powodu zaczynalam
ptakaé. lleSmy si¢ z Valerig naptakaly w trakcie tych zdje¢! Czasem ci¢zko bylo wyjs¢ z roli,
zabieratySmy nasze bohaterki ze soba do domu. Jedyny raz, gdy widzimy Donatellg
usmiechnigta, to scena, w ktorej po raz pierwszy spotyka swojego syna. Wtedy si¢ otwiera.
Wtedy po raz pierwszy widzimy, ze dojrzewa, ze chce zadbac o siebie 1 swoje zycie, by moc

czasem odwiedzac tego chtopca.

Czy jakas scena jest wyjatkowo bliska pani sercu?

Cudowna byta scena nad morzem, bo nie przypuszczatam, ze tak lekko i naturalnie si¢
potoczy. To bardzo ciepta i pokrzepiajagca scena. Donatella odkrywa, ze dziecko, ktore jej
odebrano w wieku kilku miesigcy, jest teraz chtopakiem na schwat. Zagratam to tak, jakby
byli réwiesnikami. Moze Donatella chciataby zachowywac i czu¢ si¢ bardziej jak matka, ale
przeciez nie wie, co to znaczy. Nie wie, jak si¢ zachowa¢ w obecnosci syna. Za wcze$nie jej
go odebrano, wigc teraz czuje si¢ dziwnie, jest spigta. TO scena pelna niepewnosci, ale tez

rados$ci 1 nadziei, ze wszystkie rany si¢ kiedys zagoja.



»1leSmy si¢ z Valerig naplakaly w trakcie tych zdjeé!” Micaela Ramazzotti

Na planie byly prawdziwe pacjentki kliniki. Jakie relacje was laczyly?

Dziewczyny, ktore przyjechaty na plan z zaktadu pod Pistoig, byly przemite i serdeczne.
Bardzo chetnie opowiadaty nam swoje historie pelne wzlotow 1 upadkéow, jak bardzo
chciatyby wyzdrowie¢ 1 nie musie¢ juz bra¢ dwudziestu tabletek dziennie. Absolutnie
cudowne dziewczeta 1 kobiety, z apetytem na zycie, spragnione kontaktu z ludzmi. Wszyscy
bylismy nimi zachwyceni. Nikt wczesniej nie sluchal mnie z taka uwaga, z taka empatia.
Nasze relacje byly w duzej mierze terapeutyczne, pozwolity mi pozna¢ momenty melancholii,

ktére lekarze nazywajg chwilami zmroku.

Mysle, ze to nie przypadek, ze wiele scen kreciliSmy tuz po zmroku. Paolo czesto szukat tego
$wiatla pomiedzy dniem i noca, nie tylko ze wzgledu na jego romantyczny charakter, ale tez
by uwydatni¢ leki bohaterek. Wschdd i zachdd stonca to magiczne momenty, tacza w sobie
pickno ze smutkiem. Cata ekipa przeszta w trakcie zdje¢ przez kilka faz zmroku, az w
pewnym momencie wszyscy czuliSmy si¢ jak grupa pacjentow w trakcie terapii. Mysle, ze ten
film pomoégt kazdemu z nas zaakceptowac psychopatologiczng strong swojej osobowosci, to

rozchwianie, ktore wszyscy w sobie nosimy.
Rozmawiat Fabrizio Corallo
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